


 

Календарно-тематический план занятий регионального компонента 

курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты»  

 

№ занятия 

(темы) 

Плановая дата 

проведения 
Тема занятия регионального компонента 

Тема 1 04 сентября 

2025 
Установочное занятие «Россия – мои горизонты» (1 час) 

Тема 2 11 сентября 

2025 

Тематическое профориентационное занятие «Открой свое 

будущее» (1 час) 

Тема 3 18 сентября 

2025 

Тематическое профориентационное занятие «Познаю 

себя» (1 час) 

Тема 4 25 сентября 

2025 
Россия индустриальная: атомные технологии (1 час) 

Тема 5 02 октября 2025 Россия индустриальная: космические технологии (1 час) 

Тема 6 09 октября 2025 Россия аграрная: продовольственная безопасность (1 час) 

Тема 7 16 октября 2025 Россия комфортная: энергетика (1 час) 

Тема 8 23 октября 2025 Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Тема 9 06 ноября 2025 Россия индустриальная: узнаю о профессиях и 

достижениях Карачаево-Черкесской Республики в сфере 

промышленности и производства (1 час) 

Тема 10 13 ноября 2025 Россия индустриальная: машиностроение и судостроение 

(1 час) 

Тема 11 20 ноября 2025 Россия индустриальная: легкая промышленность (1 час) 

Тема 12 27 ноября 2025 Россия умная: математика в действии (1 час) 

Тема 13 04 декабря 2025 Россия безопасная: национальная безопасность (1 час) 

Тема 14 11 декабря 2025 Россия цифровая: ИТ-компании и отечественный финтех 

(1 час) 

Тема 15 18 декабря 2025 Россия комфортная: узнаю о профессиях и достижениях в 

сфере топливно-энергетического комплекса (ТЭК) 

Карачаево-Черкесской Республики (1 час) 

Тема 16 25 декабря 2025 Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Тема 17 15 января 2026 Профориентационное занятие (1 час) 

Тема 18 22 января 2026 Профориентационное занятие (1 час) 

Тема 19 29 января 2026 Россия деловая: предпринимательство и бизнес (1 час) 

Тема 20 05 февраля 2026 Россия умная: наука и технологии (1 час) 

Тема 21 12 февраля 2026 Россия гостеприимная: система сервиса и туризма 

курортов Архыз и Домбай (1 час) 

Тема 22 19 февраля 2026 Россия безопасная: защитники Отечества (1 час) 

Тема 23 26 февраля 2026 Россия комфортная: транспортная отрасль Карачаево-

Черкесской Республики (1 час) 

Тема 24 05 марта 2026 Россия на связи: интернет и телекоммуникации (1 час) 

Тема 25 12 марта 2026 Россия деловая: предпринимательство и бизнес 

Карачаево-Черкесской Республики (1 час) 

Тема 26 19 марта 2026 Проектное занятие: поговори с родителями (1 час) 



 

Тема 27 02 апреля 2026  Россия здоровая: медицина и фармацевтика в Карачаево-

Черкесской Республике (1 час) 

Тема 28 09 апреля 2026 Россия индустриальная: космическая отрасль (1 час) 

Тема 29 16 апреля 2026 Россия творческая: культура и искусство (1 час) 

Тема 30 23 апреля 2026 Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Тема 31 30 апреля 2026 Россия комфортная: архитектура и строительство в 

Карачаево-Черкесской Республике (1 час) 

Тема 32 07 мая 2026 Россия безопасная: военно-промышленный комплекс  (1 

час) 

Тема 33 14 мая 2026 Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Тема 34 21 мая 2026 Рефлексивное занятие (1 час) 

 

 



 

Тематическое планирование занятий регионального компонента1 
 

Темы 

№ занятия 

Тема занятия 

Форма 

проведения 

занятия 

Основное содержание 

Тема 9 «Россия 

индустриальная: 

узнаю о профессиях 

и достижениях 

Карачаево-

Черкесской 

Республики в сфере 

промышленности и 

производства» 

Отраслевое 

занятие 

для 6-7 класса – особенности 

отрасли и основные профессии в 

ней; значение сферы для 

экономики и развития региона; 

для 8-9 класса – отрасль с точки 

зрения трудоустройства, ключевые 

работодатели региона, 

перспективы развития сферы и 

наиболее востребованные и 

перспективные профессии. 

Возможности образования; 

для 10-11 класса – представление о 

возможностях образования  

в регионе по профессиям и 

специальностям, 

соответствующим отрасли, 

современное состояние и 

перспективы развития сферы в 

регионе. 

Тема 15 «Россия комфортная: 

узнаю о профессиях и 

достижениях в сфере 

топливно-

энергетического 

комплекса (ТЭК) 

Карачаево-Черкесской 

Республики» 

Отраслевое 

занятие 

для 6-7 класса – особенности 

отрасли и основные профессии в 

ней; значение сферы для 

экономики и развития региона. 

Мир энергетики региона. 

для 8-9 класса – ключевые 

работодатели в сфере энергетики, 

развитие. «Энерго-проекты» для 

школьников. Возможности 

образования; 

для 10-11 класса – представление о 

возможностях образования в 

регионе по профессиям и 

специальностям, 

соответствующим отрасли, 

современное состояние и 

перспективы развития сферы в 

регионе. 

Тема 21  «Россия 

гостеприимная: система 

сервиса и туризма 

курортов Домбай и 

Архыз». 

Отраслевое 

занятие 

для 6-7 класса – особенности 

отрасли и основные профессии в 

ней; значение сферы для 

экономики и развития региона. 

Виды туризма. Домбай и Архыз 

два популярных горнолыжных и 

туристических курорта в горах 

Карачаево-Черкесии, 

расположенные на Западном 

Кавказе; 

для 8-9 класса – отрасль с точки 

зрения трудоустройства, ключевые 



 

работодатели региона, 

перспективы развития сферы и 

наиболее востребованные и 

перспективные профессии. 

Туристический потенциал 

Карачаево-Черкесской 

Республики. Возможности 

образования. Федеральный проект 

«Профессионалитет», 

образовательный кластер Туризм и 

сфера услуг. 

для 10-11 класса – представление о 

возможностях образования в 

регионе по профессиям и 

специальностям, 

соответствующим отрасли, 

современное состояние и 

перспективы развития сферы в 

регионе. 

Тема 23 «Россия комфортная: 

транспортная отрасль 

Карачаево-Черкесской 

Республики» 

Отраслевое 

занятие 

для 6-7 класса – особенности 

транспортной отрасли Карачаево-

Черкесской Республики, виды 

транспорта, развивающиеся в 

регионе; 

для 8-9 класса – отрасль с точки 

зрения трудоустройства, ключевые 

работодатели региона, 

перспективы развития сферы. 

Возможности образования; 

для 10-11 класса – представление о 

возможностях образования в 

регионе по профессиям и 

специальностям, 

соответствующим отрасли, 

современное состояние и 

перспективы развития сферы в 

регионе 

Тема 25 «Россия деловая: 

предпринимательство 

и бизнес Карачаево-

Черкесской 

Республики» 

Отраслевое 

занятие 

для 6-7 класса – особенности 

предпринимательства и бизнеса 

региона; развитие и поддержка 

предпринимательства в регионе; 

для 8-9 класса – отрасль с точки 

зрения трудоустройства, ключевые 

работодатели региона, 

перспективы развития сферы. 

Возможности образования; 

для 10-11 класса – представление о 

возможностях образования в 

регионе по профессиям и 

специальностям, 

соответствующим отрасли, 

современное состояние и 

перспективы развития сферы в 

регионе. 



 

Тема 27 «Россия здоровая: 

медицина и 

фармацевтика в 

Карачаево-Черкесской 

Республики» 

Отраслевое 

занятие 

для 6-7 класса – особенности 

отрасли и основные профессии в 

ней; значение сферы для 

экономики и развития региона. 

Инновации и достижения в 

медицине; 

для 8-9 класса – отрасль с точки 

зрения трудоустройства, ключевые 

работодатели региона, 

перспективы развития сферы. 

Возможности образования; 

для 10-11 класса – представление о 

возможностях образования  

в регионе по профессиям и 

специальностям, 

соответствующим отрасли, 

современное состояние и 

перспективы развития сферы в 

регионе. 

Тема 31 «Россия комфортная: 

архитектура и 

строительство в 

Карачаево-Черкесской 

Республики» 

Отраслевое 

занятие 

для 6-7 класса – особенности 

отрасли и основные профессии в 

ней; значение сферы для 

экономики и развития региона; 

для 8-9 класса – отрасль с точки 

зрения трудоустройства, ключевые 

работодатели региона, 

перспективы развития сферы и 

наиболее востребованные и 

перспективные профессии. 

Возможности получения среднего 

профессионального и высшего 

образования; 

для 10-11 класса – представление о 

возможностях образования в 

регионе по профессиям и 

специальностям, 

соответствующим отрасли, 

современное состояние и 

перспективы развития сферы в 

регионе. 
 

 

1 Содержит описание только занятий регионального компонента. 


